
KATA PENGANTAR 

 Segala puji syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT atas segala karunianya 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Pengaruh Edukasi Gizi 

“EMPIRE (Emotion and Mind Power in Relationship with Eating)” Sebelum Ramadhan 

Terhadap Fungsi Kognitif Remaja Dengan Gizi Lebih” dengan lancer. 

 Penulisan skripsi ini tentunya dapat terselesaikan atas bimbingan dan dukungan dari 

berbagai pihak, dalam kesempatan kali ini penulis ingin mengucapkan terimakasih yang 

sebesar-besarnya atas saran, doa, motivasi dan dukungan yang penuh, baik moral maupun 

material yang telah diberikan dari berbagai pihak, diantaranya adalah: 

1. Ibu Dr. Aprilita Rina Yanti Eff, M. Biomed, Apt selaku dekan fakultas Ilmu-Ilmu 

Kesehatan Universitas Esa Unggul Jakarta 

2. Bapak Dudung Angkasa, S.Gz, M.Gizi, RD selaku ketua program studi Ilmu Gizi 

Universitas Esa Unggul Jakarta. 

3. Ibu Khairizka Citra Palupi, S.Gz, M.S, RD selaku pembimbing I yang telah 

memberikan arahan dan dukungan dalam menyelesaikan skripsi ini. 

4. Ibu Rachmanida Nuzrina, S.Gz, M.Gizi selaku pembimbing II yang telah memberikan 

masukan dan dukungan dalam penyusunan skripsi saya. 

5. Bapak Nazhif Gifari, S.GZ, M.Si, RD selaku penguji I yang telah memberikan masukan 

dalam penyusunan skripsi saya. 

6. Ibu Harna, S.Gz, M.Si selaku penguji II yang telah memberikan masukan dalam 

penyusunan skripsi saya. 

7. Seluruh dosen Ilmu Gizi Universitas Esa Unggul yang telah memberikan ilmu 

pengetahuan selama penulis menjadi mahasiswa di Universitas Esa Unggul 

8. Orang tua saya yang selalu memberikan, motivasi, doa dan dukungan sehingga saya 

bisa menyusun skripsi ini.  

9. Ka Dea, kalika, Riana dan Rania terimakasih atas dukungan kepada penulis dalam 

penyusunan skripsi ini 

10. Nurul Shiva Fauziah terimakasih atas kerjasama, dukungan dan motivasi dalam 

penyusunan project EMPIRE ini. 

11. Syifa dan Desvira terimakasih atas dukungan dan saran dalam menyusun skripsi ini 

12. Sintya pramadya utami terimakasih untuk selalu mendengarkan keluh kesah penulis 

dalam penyusunan skripsi ini. 



13. Running Man terimakasih atas hiburan yang telah diberikan, sehingga penulis dapat 

terhibur dan kembali melanjutkan penyusunan skripsi ini. 

14. Teman-teman seperjuangan prodi Gizi angkatan 2018 khususnya kampus Bekasi 

terimakasih atas dukungan dalam penyusunan skripsi ini. 

 Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini masih banyak kekurangan. Oleh 

karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun dari berbagai pihak. 

 

 Bekasi, Agustus 2022 

 

Tasya Wilda Mariningtyas



 


